Seit Jahrzehnten werden Lagunen entlang der
sudlichen Ostsee stark vom Menschen beeinflusst.
Die Folge ist eine enorme Nahrstoffbelastung der
Gewasser und Sedimente. Um einen guten
Okologischen Zustand gemafy der EU-Wasserrahmen-
richtlinie zu erreichen, missen direkte und indirekte
Nahrstoffeintrage vermindert werden. Zusatzlich zu
den Reduktionen im Einzugsgebiet der Lagunen
konnen Nahrstoffe in den Lagunen selbst entzogen
werden. Eine Methode ist die Phytosanierung, bei der
schwimmende Pflanzeninseln als ,aktive Barrieren®
wirken.

Die Ubermafige Anreicherung von Wasser mit
Mineralien und Nahrstoffen, vor allem von Stickstoff
und Phosphor, kénnen zu einem erhdhten
Algenwachstum flihren. Als Konsequenz dieser
sogenannten Eutrophierung kommt es zu
Sauerstoffmangel im Gewasser und einer
Degeneration der Klstenumwelt, z.B. durch
Fischsterben, das Verdrangen von Pflanzenarten und
unangenehme Gerliche. Die Nahrstoffeintrage
resultieren grofRtenteils aus Klaranlagen,
Landabfliissen, Schmelz-, Landwirtschafts- und
Aquakulturprozessen.

Bei schwimmenden, bepflanzten Installationen nehmen
Pflanzenwurzeln die in der Wassersaule
vorkommenden Nahrstoffe wie Phosphor und Stickstoff
auf, binden sie durch Biosynthese in ihr Gewebe ein
und geben gleichzeitig Sauerstoff an das Wasser ab.
Daruber hinaus wandeln an den Pflanzenwurzeln
assoziierte Bakterien Nitrat in molekularen Stickstoff
um, der nun als Gas aus der Ostsee austritt und nicht
mehr als Nahrstoff genutzt werden kann. Durch diesen
Nahrstoffentzug werden das Wachstum und die
Biomasse mikroskopisch kleiner Algen verringert. Die
Beschattung des Wassers durch die schwimmenden
Inseln und die damit verbundene Verringerung von
Lichteinfall und Wassertemperatur unterstitzen dies.
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Die griinen Pflanzeninseln sind lokale Biodiversitat-
Hotspots und bieten Lebensraume fiir Vogel, Insekten
und Fische. Sie ermoglichen das ungestorte
Wachstum von auf der Roten Liste stehenden
Pflanzenarten und erhdhen gleichzeitig die Attraktivitat
des Standortes, durch die Integration bliihender Arten.
Daruber hinaus kann die auf den Inseln geerntete
Biomasse als Futtermittel, Brennstoff oder Baumaterial
(z.B. fur Reetdacher oder als Dammstoff) verwendet
werden. Die Inseln wirken au3erdem
stromungsberuhigend und férdern Sedimentation und
Sedimentstabilitat.

Bepflanzte und schwimmende Anlagen mit
emergenten Pflanzen wie Seggen, Rohrkolben,
Schilfrohr, Sumpf-Schwertlilie oder Blutweiderich
wurden seit 2018 in verschiedenen Lagunen entlang
der stidlichen Ostsee installiert, gepflegt und geerntet.
Die Pflanzenwurzeln der sogenannten emergenten
Pflanzen wurzeln durch die schwimmende Anlange in
das Wasser und die Blatter befinden sich oberhalb der
Wasseroberflache.
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Im Kurischen Haff bei Juodkrante wurden zwei Inseln
von je ca. 32 m? Anfang Mai 2019 installiert. Die
schwimmenden Unterbauten beider Inseln bestehen
aus recycelten und UV-bestandigen, hohlen
Kunststoffrohren (HDPE), die mit Kokosnussfasern
Uberzogen und von einem Kunststoffnetz (PP)
gehalten werden. Pflanzen wie Flatter-Binse,
Schmalblattriger Rohrkolben, Schwanenblume oder
GrofRer Wasser-Schwaden wurden einzeln zwischen
extra hohlen Raumen gepflanzt.

In Nida wurde in einer kleinen Bucht zwischen zwei
Pfeilern ein Netz als aktive Barriere Ende Mai 2018
und 2019 platziert. Das Netz mit einer Maschenweite
von >11 cm und einer Lange von 200 m erfasst den
gesamten Querschnitt der Wassersaule von 1 m. An
diesem Netz wurden einheimische Pflanzen, wie Schilf
(in Pflanztépfen) und Weide, in einem
Mindestabstand von 0,5 m befestigt. Ziel ist es, mit
der schwimmenden Barriere die Badebereiche der
Bucht vor Algen, Erosion und Ablagerungen von
Schlamm und Sedimenten zu schiitzen.

Die bepflanze Schwimminsel in Polen liegt in einer
Marina am Wicko See im Wolin Nationalpark im
Norden des Stettiner Haffs. Dieser schwimmende,
24 m? groRe Unterbau wurde Ende April 2019
installiert und ist ahnlich aufgebaut wie der von den
Inseln in Litauen: Hohle HDPE-R&hren sind mit
Kokosnussfasern umhdllt und werden durch ein Netz
aus PP zusammengehalten. Emergente Pflanzen wie
Gewohnliche Teichbinse, Ufer-Segge, Breitblattriger
Rohrkolben und Sumpf-Schwertlilie wurden in die
vorbestimmten Hohlraume gepflanzt.

In Born wurden zwei 4 m? grof3e Inseln in einem, in
den Bodden mindenden Entwasserungskanal einer
Aquakulturanlage im April 2018 und 2019 installiert.
Der schwimmende Unterbau einer Insel besteht aus
Thermoholz, einem thermisch modifizierten
Fichtenholz, das die Widerstandsfahigkeit und den
Auftrieb erhoht. Die zweite Insel besteht aus einem
Edelstahlnetz, das mit trockenen Schilfhalmen gefiillt
ist.
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Zusatzlich verstarken Edelstahlbojen den Auftrieb.
Bliihender Blutweiderich, Sumpf-Schwertlilie, aber
auch Sumpf-Segge und gewdhnliche Teichbinse
wurden auf Kokosnussfasermatten angepflanzt und auf
die schwimmenden Unterbauten gelegt.

Schema einer schwimmenden Pflanzeninsel

Ziel des dreijahrigen Projekts ist es, die Wasserqualitat in
sudlichen Ostseelagunen durch schwimmende und
bepflanzte Installationen zu verbessern und durch die
Reduktion von Algenbliiten und Sedimentablagerungen
lokale Badebedingungen zu schaffen. Dartuber hinaus
kénnen mit den Inseln asthetische Anreize geschaffen
werden, die touristisch genutzt werden kénnen. Um die
besten Installationsstandorte fiir die schwimmenden
Anlagen zu finden, den Nahrstoffentzug zu maximieren und
Raumnutzungskonflikte zu vermeiden, werden interessierte
Kistengemeinden von Projektexperten betreut. Die
grenziberschreitende Zusammenarbeit entlang der
sudlichen Ostseekiiste ermoglicht, sowohl technologische
als auch soziodkonomische Methoden in verschiedenen
Umgebungen zu testen.

LiveLagoons wird durch das Interreg South Baltic Programm
2014-2020 unterstltzt und vom Europaischen Fond flr
regionale Entwicklung kofinanziert.

Projektpartner:
EUCC — Die Kiisten Union Deutschland e.V. (Deutschland)
Kontakt:

Maria Langer, Friedrich-Barnewitz-Str. 3,
DE - 18119 Rostock-Warnemiinde;
+49 381 5196420; langer@eucc-d.de

Klaipeda Universitat (Litauen)

IBW PAN - Institut fir Wasserbau der Polnischen Akademie
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